
 

 

令和７年度 ブルーインター 事業計画  

事  業  所  名 ブルーインター 

開 設 年 月 日 平成１５年４月１日 

所 在 地 鳥取県倉吉市福守町４０７－１４ 

施 設 長 八木 正美 

実  施  事  業 母子生活支援 

定 員   ３０世帯 目標利用世帯数２３世帯 目標利用率  ７６％ 

利 用 対 象 者 
１８歳未満の子どもを養育している母子家庭、または何らかの事情で離
婚の届出ができてないなど、母子家庭に準ずる家庭の女性が子どもと一
緒に利用できる 

 
職 員 数 
 

正規職員（総合） ７名 正規職員（一般） ３名 

準職員（フルタイム） ０名 準職員（パートタイム） ０名 

契約職員（フルタイム） １名 契約職員（パートタイム） ２名 

 
職 員 配 置 

施設長１名、施設長補佐兼母子支援員１名、副主任兼少年指導員１名、
母子支援員３名、少年指導員１名、保育士１名、調理員等１名、    
臨床心理士１名、自立支援担当職員０名、事務員１名、        
夜間宿直専門員２名   （計１３名） 

  

１ 基本方針 ・母子で入所できる児童福祉施設として、児童の心身共に健全な育成を母 
親と共に目指します。 

・様々な事情で困難な環境に陥っている母子が、生活力と精神力を取り戻 
し、自信をもって力強く地域で自立していけるように、思いやりと感謝
の心で支援します。 

２ 運営方針 
（重点目標） 

（１） 入所にあたっての支援、入所初期の生活の安定への支援、就労支

援心理的課題への対応、課題を抱えたときの個別支援、退所支援、

その後のアフターケアという一連の過程を踏み、切れ目のない支援

を提供します。 

（２）行政からの委託を受け、下記の事業を実施 

・ ＤＶ一時保護（鳥取県） 

  配偶者からの暴力防止及び被害者の緊急的な一時保護します。 

・ 児童一時保護（児童相談所） 

 虐待・放任等の理由により子どもを家庭から一時引き離す必要が

ある場合は、その子どもを保護します。 

・ 子育て支援短期利用事業（各福祉事務所） 

養育等が一時的に困難になった母子、児童をショートで受け入れ

ます。 

（３） 親子支援事業 

   地域における要支援家庭等の親子を通所により受け入れて、親子分 

離に至る前に親子関係の再構築に向けた日常的な支援を行います。 

（４）生産性向上委員会の設置（年６回） 

   職員の負担軽減のための業務改善 

   職場環境の整備の推進 

３ 主な実施 
事業 

（１）お母さんと共に  

   母親が安定した家庭生活を営むために必要な支援 

・リフレッシュ保育（月１回）・お母さんといっしょ（年６回）  



 

・惣菜デイ（月１回）・子ども食堂（年４回以上） 

・子育て応援団（年４回以上）・母との会（年６回） 

・ママチル（年２回） 

（２）子どもたちと共に  

   子どもの自己実現を目指して、自立した社会生活に必要な基礎的な

力を形成するための支援 

・学童保育（春休み・夏休み・冬休み）「中高生行事含む」 

・すずらん教室（月４回）・宿題後の毎日のおやつ（週３回） 

・手作りおやつ（月２回）               

（３）地域と共に 

地域の具体的な福祉ニーズに基づき、施設の機能を活かした、地域

の子育て支援 

  ・親子支援事業（子どもだけ食堂、不登校児支援、子育てプログラム） 

  ・ブルーインターつながる広報室（地域及び施設間交流、施設の認知

活動を安全に行う）   

４ 危機管理・ 
ＢＣＰの推進 

（１）地震、風水害等の自然災害対策及び火災などの予防・発生時の対応 

災害対応マニュアル・ＢＣＰに沿った避難・業務継続訓練及び研修（年

２回）、火災時の避難訓練（年１２回）、消火訓練（毎月１回）等 

（２）感染症・食中毒等の予防対策及び発生時の対応 

・手洗い・うがい励行、消毒殺菌、衛生教育の徹底 

・感染症対応マニュアル、ＢＣＰに沿った定期的な感染予防・まん延防止

研修（年２回）、対応訓練（年２回） 

（３）施設内での事故防止対策及び事故発生時の対応 

・施設内外の施設整備・備品、車両等の定期的な安全・衛生・消防点検 

・全職員に対する交通安全研修等、運転前後のアルコール検査 

・不審者侵入時等の対応訓練と警察連携 

５ 職員の資
質 向上と
研修 

（１）外部研修への参加 

全国・中国四国母子生活支援施設協議会研究大会等 

（２）法人内部研修への参加 

階層別研修、担当者研修、Ｗｅｂ研修（講師派遣） 

（３）施設内のＯＪＴ・研修の実施 

・基幹的職員、心理職等が同席した各担当ケース会の定期的開催 

・職員会（毎月１回）、施設内ケース検討会（月２回） 

・虐待予防、権利擁護研修（年３回） 

（４）職員の資格取得のための取り組み 

・法人の助成制度を活用した国家資格等の取組の奨励 

６ ガバナン
スの強化 

・法令、法人内諸規定に基づく適切な事務・事業の実施 

・個人情報の保護、施設内での虐待防止及びその他法令等の違反行為の 

防止 

７ ＳＤＧｓ
の 推進 

（１）目標 ３ すべての人に健康と福祉を 

・職員の健康維持・増進のためのストレッチ（休憩時） 

（２）目標 ４ 質の高い教育をみんなに 

・貧困・暴力の連鎖を断ち切るための「金銭教育」「ソーシャルスキルト

レーニング」「学習支援」「心理的ケア」「就労支援」「法律相談」等の実

施 

・各種助成金や奨学金を活用した子どもたちの進学サポート 



 

 

（３）目標 ７ エネルギーをみんなに～節電活動～ 

・美化活動を通した節電 

（４）目標１２ つくる責任つかう責任 

・施設周辺のゴミ拾い（年４回以上） 

・古着、学用品のリサイクル活動（ブルーインターリユース年２回） 

・エコキャップ収集運動（随時） 

８ 職員の健
康 維持・増
進 

・休暇取得等の推進 

・健康診断結果に基づく病気の早期発見、早期治療に向けた受診勧奨 

・職員交流会等を通した良好な人間関係づくりの推進 

・ストレスチェック実施   

・ストレッチ運動等の継続実施 

９ 各種団体と
の連携・地域
交流及び地域
貢献 

（１）広報紙の発行・配布 
発行回数：１回／月  配布先：入所世帯 

（２）各種団体との連携 
婦人相談所、児童相談所、警察、弁護士、学校、福祉事務所、市役所、 
医療機関等との連携・情報共有 
① 要保護児童対策地域協議会 

  ② 各種ケース検討会 
  ③ ＤＶネットワーク会議   

④ 施設と小学校との情報交換会（３ヶ月に１回）  
⑤ 小、中学校個別支援会議（担当者、担任教諭）随時 
⑥ 保育園との情報交換会 （担当者、担任保育士）随時 

（３）地域交流 
・福祉の里まつり、福祉の里文化祭への参加（Ａ） 
・花植え、ピザ作りなど民生委員・児童委員との交流（Ｂ） 
・学習支援講師、子育て応援講師等に地域の方を迎え実施（Ｂ） 
・入所者様と一緒にコスモスの花を咲かせるコスモスプロジェクト（Ⅾ） 

１０主な修繕・ 
改修工事、備
品等購入の
予定 

・短期利用室１・２ 改装工事    ２，０５２千円 

・転落防止柵設置            ２８６千円 

・ノートパソコン購入５台      １，０００千円 

・大型遊具修繕             ２０３千円 

・木材テーブルベンチ対面タイプ購入   ２５０千円 

・居室エアコン取替工事       ５，２８０千円 

・居室照明取替工事         ２，２００千円 

 

 

    遊具修繕              ２０３千円 

    ベンチ据え置き式         ３５２千円 

    居室エアコン２台購入       ２５９千円 
 
 
 
 

１１ 年間行事 
計画 

別紙のとおり 
 
 
 
 

 



別 紙

施 設 内 施 設 外 施 設 会 議 外部主催会議 法人・職場研修 外部主催研修

創立記念を祝う会・総会：Ｄ 春の一斉清掃：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 相談機関担当職員ネットワーク会議 施設内虐待防止研修 職員検便検査 災害訓練・環境整備

母との会：Ｄ 子担当会議 各保育園情報交換会(随時） 感染予防研修 感染症予防対策実施 防火管理自主チェック、洗車

春休み学童保育行事：Ｄ CaféインターGH合同：Ｄ 母担当会議 鳥取県母子生活支援施設監事会総会 自家用電気工作物の点検

リフレッシュ保育：Ｄ毎月１回 子どもだけ食堂：Ｄ毎月1回 受診同行チーム会 小学校との定例連絡会（随時） 消防点検　　大型遊具点検

手作りおやつ：Ｄ毎月2回 不登校児支援：Ｄ毎月1回 生産性向上委員会

子ども食堂：Ｄ　年4回

子どもクラブ：Ｄ

子どもクラブ：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 鳥取県母子生活支援施設協議会総会 初任者研修 防火管理者研修会 職員検便検査 環境整備

外部講師を招いての勉強会（年４回）：Ｄ 子担当会議 「配偶者等に対する暴力防止」相談 児童福祉施設等職員基礎研修会 感染症予防対策実施 大型遊具点検

お母さんと一緒：Ｄ2ケ月に１回 母担当会議 機関担当職員ネットワーク会議 安全衛生推進者講習 災害BCP訓練及び研修 洗車

受診同行チーム会 鳥取県児童福祉入所施設協議会 感染症BCP訓練及び研修

母との会：Ｄ インターＧＨ交流ちまき作り：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 倉吉市社会福祉施設連絡協議会　施設代表者会 施設内人権研修 安全管理者等安全管理スタッフ研修会 職員検便検査 災害訓練、洗車

子どもクラブ：Ｄ 子担当会議 相談機関担当職員ネットワーク会議 会計研修 全国母子生活支援施設職員研修会 感染症予防対策実施 防火管理自主チェック

古着・学用品のリサイクル活動：Ｂ 母担当会議 児童福祉入所施設長会議 児童福祉施設等職員基礎研修会 自家用電気工作物の点検

受診同行チーム会 食中毒感染症発生防止研修 環境整備　　大型遊具点検

生産性向上委員会 児童虐待防止関係機関連絡会

配偶者等に対する暴力防止関係機関連絡会議

子どもクラブ：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 管理職員研修 母子生活支援施設協議会施設長会 職員検便検査 災害訓練

夏休み学童保育行事：Ｄ 子担当会議 中国四国母子生活支援施設協議会 配偶者等からの暴力被害者支援職員基礎研修会 感染症予防対策実施 環境整備・掃除

母担当会議 児童福祉施設等職員基礎研修会 大型遊具点検

受診同行チーム会 階層別(基幹的職員）研修会 洗車

母との会：Ｄ CaféインターGH合同：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 相談機関担当職員ネットワーク会議 苦情受付担当者研修会 職員検便検査 災害訓練（消防署）

子どもクラブ：Ｄ 花を咲かせようコスモスプロジェクト 子担当会議 子どもの発達支援研修会 入所者健康診断 防火管理自主チェック

夏休み学童保育行事：Ｄ 地域交流福祉会夏祭り：Ａ 母担当会議 階層別(中堅）研修会 感染症予防対策実施 自家用電気工作物の点検

盆前大掃除：Ｄ 受診同行チーム会 環境整備　　大型遊具点検

生産性向上委員会 洗車

子どもクラブ：Ｄ 秋の一斉清掃：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 よりよい養育支援を目指す学習会 中堅職員研修 児童福祉施設等職員基礎研修会 職員健康診断 災害訓練（インターGH合同）、洗車

夕涼み会：Ｄ 子担当会議 施設間交流研修会 中国・四国ブロック母子生活支援施設研修会 職員検便検査 消防点検

母担当会議 配偶者からの暴力被害者支援研修 感染症予防対策実施 環境整備

受診同行チーム会 大型遊具点検

母との会：Ｄ 自然体験活動：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 相談機関担当職員ネットワーク会議 鳥取県母子生活支援施設協議会職員研修会 職員検便検査 災害訓練、洗車

子どもクラブ：Ｄ 子担当会議 全国母子生活支援施設研究大会 児童福祉施設等職員基礎研修会 入所者尿検査 自家用電気工作物の点検

母担当会議 鳥取県母子生活支援施設協議会施設長会 子どもの発達支援研修会 職員健康診断 消防点検　　大型遊具点検

受診同行チーム会 感染症予防対策実施 環境整備・掃除

生産性向上委員会 災害BCP訓練及び研修

感染症BCP訓練及び研修

子どもクラブ：Ｄ 地域交流福祉会文化祭：Ａ 職員会・施設内ケース検討会 よりよい養育支援を目指す学習会 倉吉市社会福祉大会 入所者健康診断 災害訓練、洗車

クリーン活動：Ｄ 子担当会議 鳥取県児童入所施設協議会 鳥取県児童福祉入所施設協議会施設交流研修会 職員インフルエンザ予防接種実施 消防点検

古着・学用品のリサイクル活動：Ｂ 母担当会議 中部圏域要保護児童対策地域協議会 全国母子生活支援施設研究大会 感染症予防対策実施 環境整備

受診同行チーム会 鳥取県母子生活支援施設施設長会 職員検便検査 大型遊具点検

クリスマス会：Ｄ CaféインターGH合同：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 相談機関担当職員ネットワーク会議 施設でのアドボカシーについて学ぶ研修会 感染症予防対策実施 災害訓練、洗車

子どもクラブ：Ｄ 子担当会議 職員検便検査 防火管理自主チェック

餅つき：Ｄ 母担当会議 自家用電気工作物の点検

冬休み学童保育行事：Ｄ 受診同行チーム会 消防点検　　大型遊具点検

年末大掃除：Ｄ　母との会：Ｄ 生産性向上委員会 環境整備

冬休み学童保育行事：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 よりよい養育支援を目指す学習会 施設内人権研修 鳥取県母子生活支援施設協議会職員研修会 職員検便検査 災害訓練

子どもクラブ：Ｄ 子担当会議 被措置児童等虐待防止研修会 感染症予防対策実施 環境整備

母担当会議 感染症・結核予防対策研修 大型遊具点検

受診同行チーム会 洗車

節分：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 相談機関担当職員ネットワーク会議 子どもの発達支援研修会 職員検便検査 災害訓練　　洗車

子どもクラブ：Ｄ 子担当会議 鳥取県母子生活支援施設協議会職員研修 感染症予防対策実施 防火管理自主チェック

母との会：Ｄ 母担当会議 倉吉市子どもの発達支援研修会 自家用電気工作物の点検

「命の尊さを考える日」：Ｂ 受診同行チーム会 消防点検　　大型遊具点検

生産性向上委員会 環境整備

子どもクラブ：Ｄ CaféインターGH合同：Ｄ 職員会・施設内ケース検討会 感染症予防対策実施 災害訓練　　洗車

春休み学童保育行事：Ｄ 民生児童委員との交流：Ｂ 子担当会議 職員検便検査 消防点検

母担当会議 入所者健康診断 環境整備

受診同行チーム会 大型遊具点検

※火災時の避難訓練（毎月）

※消火訓練（毎月）

１０ 月

１１ 月

１２ 月

１  月

２  月

３  月

※　入所者児童(月１回）体重測定実施　　身体測定(年２回）
※　施設内ケース検討会（月2回）

９ 月

 令和７年度　行事計画表　 　施設名　：　ブルーインター　　

月
行　　　　　事 会　　　　議 職員研修

安  全 ・ 安  心 施設整備・点検

４ 月

５ 月

６ 月

８ 月

７ 月


